Caca ao Ovo da Pascoa juntou mais de 60 criangas
no jardim paroquial

A Caca ao Ovo da Pdscoa decorreu, no passado dia 28
de margo, nos Jardins da Residéncia Paroquial, numa
atividade desenvolvida em conjunto com a Cateque-
se de Estordos.

A iniciativa contou com a participacao de mais de 60
criangas, que viveram uma tarde marcada pela diver-
sdo, convivio e espirito pascal. A caga aos ovos foi o
momento central da atividade, envolvendo os mais
novos numa dinamica ludica e participativa.

Para além da procura dos ovos, o programa incluiu
ainda insuflaveis e varias surpresas, proporcionando
momentos de alegria as criangas e as familias presen-
tes.

A atividade reforgcou a importancia da colaboragao
entre instituicdes locais e da criacdo de iniciativas
dirigidas aos mais novos, promovendo momentos de
encontro e participagdo comunitaria em Estoraos.
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A Junta de Freguesia de Estoraos promove, no dia 28
de junho, um Passeio Sénior ao Alto Minho, gratuito
para maiores de 60 anos e reformados. A iniciativa
pretende proporcionar um dia de convivio, descober-
ta e boas memodrias. A saida estd marcada para as
7h30, nos pontos de recolha habituais. O programa
inclui visitas a Ponte de Lima, Santa Luzia e Viana do
Castelo, locais emblematicos pela sua beleza, histéria
e paisagens. As inscricdes e informacdes adicionais
devem ser feitas na Junta de Freguesia de Estordos. A
organizacao convida todos a participar nesta jornada
especial e feliz.
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Centro de Convivio Sénior de Estordos

O Centro de Convivio Sénior de Estordos continua
ativo, promovendo musica, expressao artistica, traba-
Ihos manuais, ginastica e outras atividades. Este es-
paco incentiva o convivio, a criatividade e o bem-
estar, contribuindo para combater o isolamento soci-
al e reforcar a participacdo, autonomia e qualidade
de vida da populagdo sénior da freguesia, num ambi-
ente acolhedor, dindmico e inclusivo. Junte-se a nés!
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Editorial

Com a publicacdo deste Boletim Informativo n.2
1/2026, a Junta de Freguesia de Estordos retoma um
instrumento essencial de proximidade, transparéncia
e comunicacdo com a populacao.

Recuperar o boletim informativo é, acima de tudo,
reafirmar o compromisso de fazer chegar a informa-
¢do sobre a atividade da Junta a todas as pessoas.
Queremos que cada fregués e cada freguesa tenha
conhecimento do trabalho desenvolvido, das deci-
sdes tomadas, das iniciativas realizadas e dos proje-
tos que estamos a preparar para o futuro da nossa
freguesia.

Este boletim pretende ser um espago de partilha re-
gular sobre aquilo que foi feito e sobre aquilo que
gueremos fazer. Acreditamos que uma populacdo
informada participa mais, acompanha melhor a vida
da sua terra e contribui de forma mais ativa para a
construcdao de uma freguesia mais préxima, dinamica
e solidaria.

A Junta de Freguesia continuard empenhada em tra-
balhar com responsabilidade, dedicacdo e sentido de
servico publico, valorizando as pessoas, as institui-
¢Oes, as tradicOes e o desenvolvimento da nossa co-
munidade.

Este é, por isso, um boletim de todos e para todos.
Que seja mais um meio de ligacdo entre a Junta e a
populacdo, reforcando a confiancga, a proximidade e o
compromisso com Estoraos.

Horario de Atendimento
Segunda, terga, quarta e sexta-feira
Das 09h00 as 12h00 e das 14h00 as 18h00

Quinta-feira
Das 09h30 as 12h00 e das 14h00 as 19h00

Atendimento do Presidente
A quinta-feira, das 19h00 as 20h00.

Emilia Vieira esteve em Estordaos para falar sobre
literacia financeira e sustentabilidade da S.Social

A Freguesia de Estordos recebeu, no passado dia 7 de
maio, na Sede da Junta de Freguesia, a primeira ses-
sao do ciclo “Estordos: Ponto de Partida”, uma inicia-
tiva criada para promover o didlogo e a reflexdo so-
bre temas relevantes para a comunidade.

A convidada foi Emilia Vieira, CEO da Casa de Investi-
mentos, que abordou a importancia da literacia fi-
nanceira e os desafios associados a sustentabilidade
da Seguranca Social. Ao longo da sessdo, foram discu-
tidas questGes como a poupanca, a gestdo responsa-
vel do dinheiro, o planeamento do futuro e a necessi-
dade de preparar melhor as familias para decisGes
financeiras mais conscientes.

A conversa permitiu aproximar temas econdémicos,
muitas vezes vistos como complexos, da realidade do
dia a dia das pessoas. Emilia Vieira sublinhou que a
literacia financeira é uma competéncia essencial de
cidadania, importante em todas as fases da vida e
fundamental para uma sociedade mais informada e
preparada.

A sustentabilidade da Seguranca Social mereceu tam-
bém destaque, num contexto marcado pelo envelhe-
cimento da populacdo e por novos desafios econdmi-
cos e sociais. A sessao reforcou a importancia de pen-
sar o futuro com responsabilidade, tanto ao nivel in-
dividual como coletivo.

Com esta primeira iniciativa, o ciclo “Estordos: Ponto
de Partida” arrancou com uma forte dimensao peda-
gogica e participativa, dando espaco a partilha de co-
nhecimento, ao debate e a proximidade com a popu-
lacdo.

A Freguesia de Estordos agradece a presenca de Emi-
lia Vieira, bem como de todos os participantes. A ini-
ciativa contou com a FafeTV como entidade parceira.




IntervengGes em curso no Cemitério da Freguesia de
Estoraos

Encontram-se a decorrer diversas intervencdes no
Cemitério da Freguesia de Estordos, com o objetivo
de melhorar as condicdes de utilizacdo, circulagdo e
conservagao deste espaco.

Para além do prolongamento da pavimentacdo e da
rede de dguas, encontra-se também a ser intervenci-
onado o pavimento mais antigo do cemitério, através
de trabalhos de nivelamento e selagem de juntas.
Estas ag¢Oes procuram contribuir para uma melhor
preservagao das infraestruturas.

Estas intervengbes fazem parte de um conjunto de
trabalhos que tém vindo a ser desenvolvidos pela
Junta de Freguesia, tendo em vista a valorizagdo e
manutencdo de um espaco de grande importancia
para a comunidade.

Brevemente irdo decorrer novas interveng¢des, dando
continuidade ao trabalho de melhoria gradual do Ce-
mitério da Freguesia.

Intervengao na rede de aguas em curso na Freguesia
de Estordos

Encontra-se a decorrer uma intervencao para substi-
tuicdo de tubagem da rede de aguas na Freguesia de
Estordos, abrangendo uma parte significativa do ter-
ritério.

Os trabalhos estdo a incidir, entre outros, na Rua do
Outeiro, Rua do Outeiro Alto, Rua do Campo da Bola,
Penas do Goivo, Rua Nova da Sargaca, Rua de Casa-
res e Rua da Sargaca, podendo abranger ainda outras
zonas, de acordo com o desenvolvimento da obra.
Esta intervengdo visa melhorar as condi¢des da rede
existente, contribuindo para uma maior eficiéncia no
abastecimento de agua e para a reducdo de proble-
mas associados a tubagens antigas ou degradadas.
Os trabalhos representam uma melhoria importante
para a qualidade do servigo prestado as populagoes
abrangidas.

Durante os trabalhos, poderdo verificar-se alguns
constrangimentos pontuais a circulacdo ou ao normal
funcionamento em determinadas zonas, desde ja se
apela a compreensao de todos

Trabalhos concluidos no parque infantil da Senhora
da Ajuda

Encontram-se concluidos os trabalhos de construgao
do parque infantil na zona da Senhora da Ajuda, na
Freguesia de Estordos.

Esta intervengdo permitiu criar um novo espago de
lazer destinado as criancas e as familias, contribuindo
para a valorizagcdo daquele local e para a melhoria
das condigGes de utilizagao do espago publico.

Com estes trabalhos, a Senhora da Ajuda passa a dis-
por de um equipamento de recreio infantil, proporci-
onando as criangas um espago adequado para brin-
car, conviver e desenvolver atividades ao ar livre, em
seguranga.

A concretizacdo desta intervengao representa mais
uma melhoria nos espagos publicos da freguesia e
reforca a oferta de equipamentos ao servigo da po-
pulagao.

A Junta de Freguesia continuara atenta as necessida-
des da comunidade, procurando promover interven-
¢Oes que contribuam para o bem-estar e qualidade
de vida dos fregueses.

Dois novos ecopontos instalados no Lugar da Estra-
da

O Lugar da Estrada, na Freguesia de Estordos, passou a
contar com dois novos ecopontos, reforcando a rede de
recolha seletiva disponivel naquela zona.

A instalacdo destes equipamentos pretende facilitar a se-
paracdo dos residuos reciclaveis, nomeadamente papel e
cartdo, plastico e metal, e vidro, aproximando este servico
da populagao. A medida contribui para melhorar as condi-
¢Oes de deposicdo, evitar a acumulagdo indevida de lixo e
incentivar praticas ambientais mais responsaveis no dia a
dia.

Com os novos ecopontos, os moradores passam a dispor
de uma resposta mais adequada as necessidades locais,
promovendo uma freguesia mais limpa, organizada e sus-
tentdvel.

A correta utilizacdo destes equipamentos sera essencial
para preservar o espago publico em beneficio de toda a
comunidade.

Apoio a Natalidade em Estordaos com vale de 75€ e
desconto na Farmacia Moura

A Freguesia de Estordos dispde de uma medida de
Apoio a Natalidade, destinada aos recém-nascidos
residentes na freguesia, com o objetivo de apoiar as
familias nesta etapa tdao importante.

A iniciativa contempla a atribuicdo de um vale de
oferta no valor de 75€, dirigido aos bebés nascidos
em Estordos. Este apoio pretende contribuir para as
primeiras necessidades associadas ao nascimento de
uma crianga, representando uma ajuda pratica para
os pais e encarregados de educacgao.

Para além deste vale, as familias beneficiam ainda de
uma parceria com a Farmacia Moura, que garante
descontos adicionais de 15% em produtos destinados
aos recém-nascidos. Esta colaboracdo permite refor-
car o apoio concedido, facilitando o acesso a bens
essenciais nos primeiros meses de vida.

Com esta medida, procura-se valorizar a natalidade
na freguesia e assinalar o nascimento de cada crianga
como um momento importante para toda a comuni-
dade. O apoio assume também um significado simbo-
lico, de proximidade com as familias e de reconheci-
mento da importancia das novas geracdes para o fu-
turo de Estoraos.

O Apoio a Natalidade integra-se num conjunto de
iniciativas de carater social e comunitario, direciona-
das para o bem-estar da populacdo e para o reforgo
da qualidade de vida na freguesia.

Reducido de 50% na taxa de transporte escolar para
alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Desde fevereiro de 2026, encontra-se em vigor em
Estordos uma medida de apoio as familias, através da
reducdo de 50% na taxa de transporte escolar desti-
nada as criancgas e jovens que frequentam o0 2.2 e 3.2
ciclos.

Esta medida pretende aliviar os encargos associados
as deslocagdes didrias dos alunos para os estabeleci-
mentos de ensino, tornando o transporte escolar
mais acessivel para os agregados familiares da fre-
guesia.

O apoio representa uma resposta concreta as neces-
sidades das familias, numa area essencial do quotidi-
ano, contribuindo para facilitar a organizagao familiar
e assegurar melhores condi¢cdes de mobilidade esco-
lar.

Num contexto em que as despesas com educagao e
transportes tém um peso relevante no or¢gamento
familiar, esta iniciativa assume particular importancia
para a comunidade escolar.

Com esta medida, procura-se valorizar o percurso
educativo das criancas e jovens de Estordos, apoian-
do as familias e contribuindo para uma maior proxi-
midade entre a freguesia e a populagdo.

Musica cldssica encheu a Igreja Paroquial de Esto-
raos

A lIgreja Paroquial de Estordos acolheu, no passado
dia 25 de fevereiro, um concerto interdisciplinar de
musica classica, protagonizado pelos alunos da Aca-
demia de Musica José Atalaya.

A iniciativa levou a freguesia um momento cultural
marcado pela qualidade artistica e pelo talento dos
jovens musicos, num espag¢o emblematico da comu-
nidade. O concerto permitiu aproximar a musica clas-
sica do publico, valorizando o percurso formativo dos
alunos e o trabalho desenvolvido pela Academia.

A atuacdo destacou-se pela dedica¢do dos participan-
tes e pela diversidade musical apresentada, proporci-
onando uma experiéncia enriquecedora a todos os
presentes.

Este concerto reforcou a importancia da promogao
cultural em Estordaos e da valorizacdo da formacao
artistica junto das novas geracgdes.

Podas e limpezas de equipamentos na freguesia

Foram realizados trabalhos de poda e limpeza de muros e
pavimentos na zona envolvente a Junta de Freguesia e na
Senhora da Ajuda. Estas interveng¢des contribuem para a
manuteng¢do dos espagos publicos, melhorando as condi-
¢Oes de limpeza, seguranca e utilizagao por parte da popu-
lagdo.

Intervengao concluida na Rua da Mangarela

Esta concluida a intervencao de retificacdo da pavi-
mentacdo na Rua da Mangarela, na Freguesia de Es-
tordos.

Esta intervencdo vem dar continuidade aos trabalhos
anteriormente realizados, permitindo concluir a me-
Ihoria do pavimento naquela via.

Com esta conclusao, ficam melhoradas as condic¢des
de circulacdo e utilizacdo da Rua da Mangarela, em
beneficio dos moradores e demais utilizadores.




