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Regulamento n.° 1413/2026
Sumario: Regulamento de incentivo e apoio a natalidade.
Regulamento de incentivo e apoio a natalidade

Preambulo

Em prol da melhoria das condi¢des de vida dos fregueses, a Junta de Freguesia de Estordos deci-
diu criar um incentivo de apoio a Natalidade. Trata-se de um apoio, ainda que simbdlico, aos recéns
pais que residem na Freguesia de Estoraos e que contribuem para a revitalizagao desta Freguesia. Este
projeto pretende incentivar jovens casais a fixarem-se na Freguesia, assumindo a importancia que os
apoios, ainda que singelos, adquirem no momento da chegada de um bebé.

O apoio ¢é atribuido sob a forma de voucher destinado & compra por de bens essenciais para
o recém-nascido, entre os quais produtos farmacéuticos, artigos basicos de higiene, alimentagio
e puericultura. Para solicitar a sua atribuigdo é necessario preencher um formulario préprio, disponibi-
lizado pela Junta de Freguesia e entrega-lo na sede da Freguesia de Estordos. O pedido de atribuig&o
do apoio e incentivo a natalidade deve ser apresentado a partir do nascimento e até aos 6 meses de

idade do bebé.
Artigo 1.°
Lei habilitante

0 Regulamento para atribuigéo do incentivo e apoio a natalidade na Freguesia de Estoros, Con-
celho de Fafe é elaborado ao abrigo do disposto no artigo 241.° da Constitui¢ao da Reptblica Portu-
guesa, em conjunto com a alinea f), n.° 1 do artigo 9.° e alinea h) do n.° 1 do artigo 16.°, ambos da Lei
n.° 75/2013, de 12 de setembro.

Artigo 2.°
Ambito de Aplicagao e Objetivo

O presente Regulamento aplica-se a area geogréafica da Freguesia em aprego e estabelece as
normas de atribuicao de apoio financeiro a beneficiarios/requerentes, com residéncia na freguesia,
com vista ao incentivo a natalidade.

Artigo 3.°

Beneficiarios/Requerentes

1 — S&o beneficiarios/requerentes os individuos isolados ou inseridos em agregados familiares,
residentes pelo menos ha seis meses consecutivos anteriores a data da candidatura, na freguesia de
Estoraos, e desde que preencham os requisitos constantes no presente Regulamento.

2 — S6 podem beneficiar do apoio referido no artigo 4.° do presente Regulamento os progenitores
de criangas que ainda ndo tenham completado os seis meses de vida antes da aprovagao do presente
Regulamento e que preencham os requisitos exigidos no presente documento.

3 — Podem requerer o incentivo:

a) Os progenitores, em conjunto, caso sejam casados ou vivam em unido de facto, nos termos da
Lei, e com os quais a crianga reside;

b) Apenas um dos progenitores quando se tratar de uma familia monoparental e com o qual
a crianga reside;
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¢) Qualquer pessoa singular a quem, por decisao judicial ou administrativa das entidades ou orga-
nismos legalmente competentes, a crianga, com idade compreendida até aos seis meses, esteja confiada;

d) O progenitor que, comprovadamente, tiver a guarda da crianga.

Artigo 4.°
Incentivo

1 — O apoio reveste na forma de Voucher, no valor total de setenta e cinco euros, para aquisigao
de produtos farmacéuticos, de higiene, alimentagao e puericultura, em Farmacia a protocolar, valido
por nove meses apods a sua atribuigao.

2 — O levantamento do voucher sera efetuado nas instalagdes da Junta de Freguesia, apés apro-
vagao da candidatura.
Artigo 5.°
Condigoes Gerais de Atribuicao

1 — A/O requerente e respetivo/a conjuge ou companheiro/a ndo podem possuir, a data da can-
didatura, quaisquer dividas para com a Junta de Freguesia de Estoraos;

2 — A/O requerente e respetivo/a conjuge ou companheiro/a nao podem possuir, & data da can-
didatura, quaisquer dividas para com a Atividade Tributaria e Seguranga Social;

3 — 0 Voucher atribuido apenas tera validade na farmacia com a qual o protocolo foi celebrado
no ambito da presente medida;

4 — Nao sao comparticipadas despesas assumidas antes da aprovagao da candidatura.

Artigo 6.°
Candidatura

1 — As candidaturas deverdo ser entregues, presencialmente, na Sede da Junta de Freguesia de
Estoraos, através de um requerimento proprio, disponivel para o efeito, dirigido ao Senhor Presidente
da Junta de Estoraos.

2 — Para poder beneficiar do apoio, a candidatura devera ser apresentada até aos 6 meses do
nascimento do bebé.

3 — As/Os candidatas/os deverdo anexar ao requerimento mencionado no nimero um os seguin-
tes documentos:

a) Copia do Registo/Certidao de Nascimento da crianga;
b) Declaragao de Nao Divida a Atividade Tributaria e Seguranga Social;
c) Comprovativo de morada do(s) requerente(s) do incentivo e do(a) candidato(a);

d) Outros documentos considerados necessarios a analise da candidatura;

Artigo 7.°
Decisao e Prazo de Reclamacgao

1 — A/O requerente ou requerentes poderao reclamar da decisao, por escrito, no prazo maximo de
dez dias consecutivos apos a comunicagao da atribuigao do incentivo.
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2 — Asreclamag6es deverao ser entregues, presencialmente, na Freguesia de Estoraos, e dirigidas
ao Senhor Presidente da Junta de Freguesia de Estoraos.

3 — Areavaliagao do processo e o resultado da reclamagao serdo, posteriormente, comunicados
a/ao requerente ou requerentes.
Artigo 8.°
Cessacao e Devolugao do Apoio Recebido
1 — S&o motivos para a cessagao e devolugao do apoio financeiro recebido:

a) A prestacao de falsas declaragdes por parte da/o candidata/o inibe-a/o do acesso ao apoio,
de forma permanente, para além de outras consequéncias previstas na lei;

b) Utilizagao indevida do apoio financeiro atribuido para fins que nao os previstos no presente
Regulamento.
Artigo 9.°
Encargos
1 — Os encargos devidos a aplicagao das normas do presente Regulamento sdo comparticipados
através de verbas a inscrever, anualmente no Plano e Orgamento da Junta de Freguesia de Estoraos.
Artigo 10.°
Fundos Disponiveis
A atribuigao dos apoios previstos no presente Regulamento seré revista anualmente ficando
condicionada a existéncia de fundos disponiveis.
Artigo 11.°
Casos Omissos

Os casos omissos serao decididos por deliberagao da Junta de Freguesia de Estoraos.

Artigo 12.°
Alteragoes ao Regulamento
O Presente Regulamento podera sofrer, sempre que se justifique, e nos termos legais, as alteragdes
consideradas indispensaveis.
Artigo 13.°
Consulta Publica

O Projeto de Regulamento de Incentivo e Apoio a Natalidade é submetido a consulta pblica, pelo
prazo de 30 dias, nos termos do Cédigo do Procedimento Administrativo, para recolha de sugestdes
e contributos dos interessados.

Artigo 14.°

Entrada em Vigor

O Projeto de Regulamento de Incentivo e Apoio a Natalidade entra em vigor no dia sequinte ao da
sua aprovagao pela Assembleia de Freguesia.
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Artigo 15.°
Anexos

Sao parte integrante do presente Regulamento os seguintes anexos: a) Anexo | — Modelo Reque-
rimento de apoio e incentivo a natalidade

Os anexos tém a mesma forga juridica do presente Regulamento.”
Aprovado em reuniao da Junta de Freguesia de 21 de janeiro de 2026.

Aprovado na Sessao da Assembleia de Freguesia de 02 de fevereiro de 2026.

24 de setembro de 2026. — O Presidente, José Pedro Oliveira Caldeira.
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ANEXO |

Requerimento de incentivo e apoio a natalidade

Freguesia de Estoriios ‘

A preencher pelos  Servigos
Administrativos da

Freguesia de Estordos

Data: _ / /20

N.° de Inscrigio /20
Registo n.°

Requerimento de incentivo e apoio A natalidade

(As informagdes constantes deste documento sdo confidenciais e destinam-se a uso
interno da Freguesia)

1. Identificac@o do(s) Requerentes(s)

Nome da mae* (Completo)
Residente na Freguesia de Estordos desde: / /

Data de Nascimento __ / /  BI/CC/Passaporte:

Morada:

Caodigo Postal: -
NIF: Telefone/Telemdvel:

Nome do pai (completo):
Residente na Freguesia de Estordos desde: / /

Data de Nascimento __ / /  BI/CC/ Passaporte:
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NIF: Telefone/Telemovel:

*Caso se trate de progenitor ou pessoa singular a quem a crianga esteja confiada por deciséo
judicial ou administrativa das entidades ou organismos legalmente competentes, anexar copia
da mesma.

2. Outras Informacgdes

Nome do Bebé *
Data de Nascimento do(s) Bebé(s) / 120
Sexo do Bebé F M

O/A Requerente
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3. Declaracio

Declaro sob compromisso de honra ter tido conhecimento das Normas de Atribuicdo do
incentivo e apoio 4 natalidade, e que os dados constantes no presente formuldrio sdo
verdadeiros.

O requerente autoriza expressamente a recolha dos seus dados pessoais (Nome, Morada,
Documento de Identificagio, Contacto Telefénico e outros relevantes) para o fim

especifico de atribuicdo do apoio.

ASSINATURA

ASSINATURA

DATA: / /20

O(a) requerente assume inteira responsabilidade pela veracidade das informacdes atras

produzidas.

(As falsas declaragdes do(a) requerente seriio punidas nos termos do cédigo civil e penal)

Documentos a entregar:

* Copia da certidao/Registo de Nascimento do bebé;

* Certidao de Nao divida a Atividade Tributéria e Seguranga Social dos requerentes;
e Comprovativo de Morada dos requerentes;

* Copia do Cartdo de Cidaddo dos requerentes.
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